veja

.Com

Edigdo 2097
28 de janeiro de 2009

Especial

Enquanto as questdes éticas, religiosas e cientific  as ficam
sem resposta, mais médicos brasileiros optam por aj udar suas
pacientes decididas a interromper uma gravidez inde  sejada

Adriana Dias Lopes
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! Disponivel em: http://veja.abril.com.br/280109/p_068.shtml
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"Quando uma mulher esta decidida a fazer um aborto, nao ha
quem a fagca mudar de ideia. E uma decis&o muito pes  soal. E,
ao longo da carreira, aprendi que ndo posso ser méd  ico
apenas nas horas boas. Se minha paciente ndo quer | evar a
gestacao adiante, eu devo orienta-la sobre a maneir  a mais
segura de fazer isso. Nao posso deixa-la desamparad  a, sob o
risco de sofrer as consequéncias de um aborto malfe  ito."

Ginecologista do Hospital Albert Einstein
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"Se uma paciente chega a meu consultério querendo i nterromper a gravidez, eu sou categorico:

‘Né&o fago’. Mas também nédo deixo que ela saiadela  sem estar devidamente informada sobre os

métodos mais seguros de abortamento. E meu dever ai  nda acompanhé-la depois do aborto e, se
necessario, acudi-la em qualquer maternidade de pon  ta."

Obstetra da Universidade Federal de Séo Paulo
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"Eu tinha apenas 17 anos, era recém-casada e comeca va a despontar como modelo, quando
engravidei. Sonhava em ser mée. Sempre fui contraa  liberacdo do aborto, mas néo podia levar
aquela gravidez adiante. Eu era responsavel pelo su  stento de toda a minha familia. Nao sofri
nenhum dano fisico, mas carregarei para sempre as m  arcas psicolégicas daquele aborto."”

, 46 anos
Modelo e empresaria
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"Eu ja fiz cerca de 400 abortos legais. Nunca uma h istéria é igual a outra. Uma das que mais me
tocaram foi a de uma mulher de 42 anos, separada, g ravida em decorréncia de um estupro.
I Aquela seria provavelmente sua Ultima chance de ter um filho. No dia da cirurgia, porém, com a
sala ja preparada, ela me disse, chorando, que esta  va em dlvida. Mandei-a para casa para
pensar. Dez dias depois, ela voltou decidida e o ab  orto foi realizado."

Ginecologista da Casa de Saude da Mulher, da Universidade Federal de Sado Paulo
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"No ano passado, fui estuprada e engravidei. Quando descobri
que estava gravida, senti muita raiva. Jamais conse  guiria
conviver com aquela crianga. Mas eu ndo consigo me recordar
do dia do aborto com total alivio. Lembro do ‘boa s orte’ da
enfermeira antes da cirurgia e do momento em que ac  ordei na
sala de recuperacéo. Era uma confusé&o tdo grande de

sentimentos!”
, 25 anos
Vendedora

"A minha gravidez foi muito desejada. Era nosso pri meiro filho. Na consulta do primeiro
ultrassom, estavamos ansiosos para saber o sexo. No momento em que o médico comegou a
explicar que meu filho era anencéfalo, as palavras se embaralharam na minha cabega. Ele s6

podia estar errado. Na segunda consulta, veio a con  firmagdo. Eu ndo tinha opgao. N&o conviveria
mais do que alguns dias com meu filho."
, 21 anos
Operadora de telemarketing

"Em 2002, engravidei por descuido. Eu ainda morava  com

minha méae e estava desempregada. Ndo era horade te rum

filho. A decisé@o de interromper a gestacéo foi toma  da com
muita racionalidade. Nem cheguei a me sentir gravid  a. Foi facil
achar uma clinica segura, segui a orientagdo do meu médico.

L4, fui tratada como se estivesse fazendo um exame
laboratorial. Foi tudo muito simples."
P , 43 anos
Administradora de empresas



"Eu ndo me sinto & vontade nem para indicar um espe  cialista nem para orientar uma paciente que
queira interromper a gestagdo sobre como usar medic ~ amentos abor tivos. Fazer isso é o mesmo que
praticar o aborto. Seja qual for a circunstancia em que o feto tenha sido concebido, ndo posso ser
juiz de uma vida em potencial. E esse mesmo racioci  nio que me faz ser contra a pena de morte e a
eutanasia."
# %
Ginecologista do Hospital Pérola Byington, em Sao Paulo
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