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Contracepcéao de Emergéncia

Falta de informacéo limita 0 uso e o acesso ao doétontraceptivo de

emergéncia no Brasil
Situacdo favorece interesses contrarios aos dire@wuais e reprodutivos

Mitos e retrocesso

Em mais um episddio de retrocesso relativo a compgiio de emergéncia, o Congresso
Nacional de Honduras aprovou, no ultimo dia 1°ppsta de lei proibindo a promocéo,
comercializacdo, distribuicdo gratuita e o uso dostraceptivos de emergéncia em
qualquer situacéo - inclusive de violéncia sex@alprojeto também prevé impedir a
difusdo da férmula do medicamento, bem como pumieng ndo respeite estas
disposicbes com as mesmas penas estabelecidas pamae de aborto. A aprovacao
realizou-se sem consulta a Secretaria de Saudetolades médicas e desrespeita pelo
menos 9 tratados ou convencbes de direitos humeatdgcados pelo pais que
recomendam o acesso amplo a anticoncepcéo de emiergé

No Brasil, 0 medicamento esta no centro das didesssobre planejamento familiar e o
acesso a saude sexual e reprodutiva, mas a faltafalenacdo gera davidas na
populacao e interfere nas politicas publicas ddesa®d no ano passado, devido a acao
de parlamentares ligados principalmente a Igrej@liCa, a distribuicdo da pilula no
SUS foi proibida em Pirassununga e Jundiai (ondea ukdin — Acdo de
Inconstitucionalidade, com a participacdo @aR e daConectas como amici curiae,
derrubou a proibi¢cdo no inicio deste ano), alémed&ingida em llhabela. A promocéao
de leis restritivas ao uso da anticoncepcdo degéneia, além de inconstitucional, é
resultado do desconhecimento e da quase auséndsalssédo aberta na sociedade
sobre a utilizagéo, o funcionamento e a eficaciendtndo.

O grande mito a respeito da pilula de emergénciapcé popularmente conhecida, € de
que ela seja abortiva e é principalmente nisto spidaseiam os discursos contra o
medicamento. InUmeras pesquisas, entretanto, cearpro contrario e o Ministério da
Saude assegura sua utilizacdo como método contiracepm 2005, publicou um
manual direcionado aos profissionais de saude quarte da séri€Direitos Sexuais e
Direitos Reprodutivos”onde responde perguntas tipicas sobre a anticpfcege
emergéncia, explica seu funcionamento, orientadieana utilizacdo do medicamento,
especialmente no atendimento a vitimas de violésedual. O caderno aponta e
esclarece como “falsos conceitos cientificos” léaeam a hipétese do efeito abortivo
da pilula.

Apesar da indicacdo do Ministério da Saude, sumpieeque grande numero dos
servicos a vitimas de violéncia sexual ndo tem @ ds medicamento previsto no

protocolo de atendimento. A pesquisa “Principalba& no atendimento as mulheres
gue sofrem violéncia sexual” (Cemicamp/ Febras@0,/2, indicou que menos de 25%
dos servicos de saude que oferecem atendimentmelg@ncia a vitimas de violéncia

deste tipo no Brasil administravam todos os medecdos recomendados pela norma
do MS. Quanto a AE, a falta do medicamento foi ingypal motivo alegado, seguido

pela falta de decisdo das Secretarias Municipaiadiele.


http://www.ccr.org.br/a_destaque_5-2-09.asp
http://www.ccr.org.br/uploads/noticias/Manual MS Anticoncepcao Emergencia.pdf
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Religiosidade e ma-orientacao

Ja de acordo com o relatorio final da pesqU@aapel da religiosidade na perspectiva
e no agir de meédicos ginecologistas em relacdo l@wrta previsto por lei, a
anticoncepcdo de emergéncia e ao D{Oémicamp/ CCR-PROSARE, 2005), “parece
ainda haver desconhecimento ou duvidas sobre oniseoa de acdo da AE” até
mesmo entre os medicos. Verificou-se, ainda, ufaae entre a ndo-prescricdo da
pilula de emergéncia e a religiosidade dessessgrofiais: em comparacdo com os de
religiosidade intermediaria e os nao religiosos, f@ior a propor¢cdo de médicos
religiosos que ndo prescrevem e nem prescreveri@edocamento por acreditarem que
ele induz a um micro aborto. H4 aqui um equivoc® glofissionais de saude, que nao
deveriam mesclar sua perspectiva religiosa comngéfu publica que exercem — tal
separacao seria necessaria para a garantia ddatkcno oferecimento dos servicos
publicos de saude.

Uma matéria publicada no inicio do més pela FoleaS8o Pauld*Adolescentes
desconhecem como funciona pilula do dia seguilt®/04 levantou o problema da
desinformacédo entre os adolescentes brasileirosogue a iniciagdo sexual cada vez
mais precoce, acabam, muitas vezes, sem sabessibipdade de evitar uma gravidez
indesejada no caso da falha de outros métodosaceptivos. Segundo o jornal, um
estudo, ainda em andamento, da Faculdade de SaldiéR| demonstra como a grande
maioria dos adolescentes desconhece o funcionantenthE ou mesmo nem sabe
como utiliza-la, por falta de orientacdo. A conggdo de emergéncia parece ficar de
fora da educacgao sexual desses jovens quandoaleeetratada como mais um recurso
no exercicio dos direitos sexuais e reprodutivosscutida com clareza e
responsabilidade.

Sem uma divulgacdo esclarecida sobre a anticonceggdemergéncia e 0 acesso a
pilula, e, ainda, sem a distribuicéo irrestritancedicamento no SUS, corremos o risco
de perder um direito garantido pela constituicGama@ aconteceu em Honduras. No
Brasil, forcas contrarias as politicas de saudeaexreprodutiva apodiam e incentivam
medidas restritivas, e a criagdo de leis como d&irdssununga, llhabela e Jundiai serve
de alerta para a sociedade. Seria um retrocess@ais, 0 mais influente da América
Latina e, ao mesmo tempo, um dos Unicos a propocdmtra a CE na América do Sul,
alinhasse seu discurso aos de paises como Hondurllcaragua, quando pareciamos
ter avancado tanto no debate sobre o aborto ecaaeepcdo de emergéncia.


http://www.ccr.org.br/uploads/projetos/cemicamp.pdf
http://www.ccr.org.br/a_noticias_detalhes.asp?cod_noticias=5855

